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APRESENTACAO

Old, produtores de leite!

O programa NATURE POR NINHO, da NESTLE, apoia e incentiva
a adocdo de prdticas regenerativas na producdo de leite. De
acordo com o nivel de adocdo dessas prdticas, vocé poderd se
enguadrar em uma destas categorias: BRONZE, PRATA ou OURO.
Assim, receberd nossa certificacdo e respectiva bonificacdo.

Este MANUAL NATURE POR NINHO apresenta em detalhes as
praticas regenerativas e como elas devem ser implementadas
em seu sistema de producdo de leite para que sua fazenda

seja certificada de acordo com cada categoria. Os fermos
técnicos aqui citados seguem as normas da Empresa Brasileira de
Pesquisa Agropecudria (Embrapa). Acompanhe também nosso
CANAL LEITERIA, do YouTube, que traz conteddos produzidos por
especialistas na areaq.

E importante ressaltar que este programa - assim como todos os

projetos da NESTLE - seguird em constante evolucdo. Junto com
VvOCEs, fornecedores parceiros, buscaremos sempre a exceléncia
na producdo de leite!



INTRODUCAO

I - Programa de Boas Préticas Agropecudrias (BPA)

- 2. Visitas de verificagcao

As visitas de verificacdo do NATURE POR NINHO - PRATA e OURO

Antes de apresentar o programa NATURE POR NINHO
propriamente dito, € importante citar o programa de Boas
Praticas Agropecudrias (BPA), que hoje é previsto pelas
Instrucoes Normativas n° 76 e 77, de 26 de novembro de 2018, e
estabelece os critérios e procedimentos desde a producdo do

leite na propriedade rural até a recepcdo do leite pelas industrias.

Essa normativa determina que o BPA seja implementado pelos
laticinios em todas as propriedades fornecedoras. Assim, €
necessario seguir o checklist BPA para a certificacdo em todas
as categorias NATURE POR NINHO. As visitas de verificacdo

em relacdo ao BPA poderdo ser feitas pela NESTLE ou empresa
parceira seguindo a frequéncia estipulada para cada categoria.

deverdo ser realizadas obrigatoriamente a cada seis meses pela
certificadora. J& as visitas de verificacdo do NATURE POR NINHO
- BRONZE deverdo ocorrer a cada 12 meses.

@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

A propriedade poderd ser verificada pela equipe da NESTLE, por meio
de visitas, sem a necessidade de comunicag¢do prévia. No caso da ndo
realiza¢cdo da auditoria nas datas previstas, a bonificacdo referente ao

programa NATURE POR NINHO serd suspensa.
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CAPITULO 1: GESTAO
CAPITULO 1: I 17 Registro do consumo hidrico na atividade leiteira

-\ /- Z P -
E necessario para as categorias
~ - BRONZE, e OURO

ﬁ 1 Verificar a leitura do seu hidrometro e registrar

O consumo de dgua pelo menos uma vez por
meés. E ndo se esqueca: o registro deve ser
feito por meio do nosso aplicativo LEITERIA

(icone Gestao hidrica), que tfambém auxilia a

! identificar eventuais vazamentos ou situacoes
atipicas de aumento do consumo de agua,
além de trazer indicadores de gestdo desse
importante recurso.

[0 Coletar as informacdes de hidrometros que estejam instalados
corretamente (conforme descrito na pdagina 26, item 5.1.2;
Instalacdo de hidrometros, deste manual).

@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

Se vocé deixar de realizar o registro do consumo de dgua pelo aplicativo
LEITERIA, poderd perder a bonificacdo do NATURE POR NINHO.

@ DICA!

Se vocé tiver qualquer duvida sobre como cadastrar um hidrébmetro
ou realizar o lancamento das leituras, acesse os videos tutoriais
no CANAL LEITERIA, do YouTube. L& vocé também vai encontrar

diversos outros conteddos produzidos por especialistas nesse tema.




- 1.2 Registros de tratamento de vacas em lactagao

T

Registrar o tratamento das vacas em lactagao com estas
informacoes:

E necessdrio para as categorias
BRONZE, e

O Qual € o animal tratado? (ndmero do brinco)

0 Qual medicamento foi usado no tratamento?

[0 Qual € o periodo de caréncia do medicamento, em dias,
conforme a bula?

O Quais sdo as datas da primeira aplicacdo e do término
do tratamento?

1 Em que dia termina a caréncia do medicamento?

0 Em que dia o leite pode retornar ao tanque?

- 1.3 Registros de tratlamento de vacas secas

E necessdrio para as categorias
BRONZE, e

Registrar o tratamento das vacas secas com estas
informacoes:

0 Qual é o animal tfratado? (nUmero do brinco)

0 Qual medicamento foi usado no tfratamento?

[0 Qual € o periodo de caréncia do medicamento, em dias,
conforme a bula?

Ll Qual é a data da secagem? (aplicacdo do medicamento)

L1 Em que dia termina a caréncia do medicamento?

[0 Qual é a data do parto?

1 Em que dia o leite pode retornar ao tanque?

10
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~Seguranco
do alimento

CAPITULO 2: SEGURANCA DO ALIMENTO

- 2.1 Sistema de identificacao animal

/- Z é = -
D E necessario para as categorias

N " BRONZE, e

[0 Adotar um sistema de identificacdo individual, visivel e
legivel.

L1 Identificar 95% dos animais adultos (novilhas em idade
reprodutiva e vacas).

@ DICA!

Utilize brincos com informacdes Unicas de niumero e de nome.

NOME

0001

13



- 2.2 Sistema de marcac¢ao do animal

2.2.1 Sistema de marcacao das vacas em lactacao tratadas

"=

[1 Que a marcacdo seja visivel de dentro do fosso pelo
ordenhador e por fodos que estiverem na drea
de permanéncia dos animais.

[0 Que a marcacdo dure todo o periodo de caréncia.

[] Que seja possivel remover a marcacdo depois que
a caréncia terminar.

1 Marcar 100% dos animais doentes/tratados.

@ DICA!

Escolha um destes recursos para marcar as vacas
em lactacao tratadas:

E necessdrio para as categorias
BRONZE, e OURO

* Tinta spray vermelha no Ubere e nas duas patas fraseiras.

* Bandagem vermelha na perna e fita vermelha no rabo.
* Colar vermelho no pescoco e fita vermelha no rabo.

2.2.2 Sistema de marcag¢ao das vacas secas (tratadas
com Terapia de Vaca Seca — TVS)

E necessario para as categorias
BRONZE, e OURO

[0 Que a marcacdo seja visivel de dentro do fosso pelo
ordenhador e por fodos que estiverem na drea de
permanéncia dos animais.

[0 Que a marcacdo dure todo o periodo seco.

[] Que seja possivel remover a marcacdo depois que o periodo
seco terminar.

[1 Marcar 100% dos animais tratados com TVS.

@ DICA!

Escolha um destes recursos para marcar as vacas secdas:

* Tinta spray azul no Ubere e nas duas patas traseiras.

* Bandagem azul na perna e fita azul no rabo.
e Colar azul no pescoco e fita azul no rabo.




16

2.2.3 Sistema de marcacao das vacas em fase colostral

Apesar de ndo ser obrigatdrio, sugerimos que a propriedade
também faca a marcacdo das vacas em fase colostral, seguindo
estes critérios:

[0 A marcacdo precisa ser visivel de dentro do fosso pelo
ordenhador e por todos que estiverem na drea de
permanéncia dos animais.

[0 A marcacdo precisa durar todo o periodo de colostro.

[ E necessario que a Marcacdo possa ser removida depois
gue o colostro terminar.

@ DICA!

Escolha um destes recursos para marcar as vacas em fase colostral:

* Tinta spray amarela no Ubere e nas duas patas traseiras.
* Bandagem amarela na perna e fita amarela no rabo.
* Colar amarelo no pescoco e fita amarela no rabo.




CAPITULO 3: BEM-ESTAR ANIMAL

3.1 Amochamento de bezerros

D ~ .. .
E necessario para as categorias
N - BRONZE, e

I Realizar o amochamento com analgesia e anestesia dos
bezerros.

0L Que todos os funciondrios responsdveis pela criacdo de
bezerros sejam treinados por um médico veterindrio para
realizar os procedimentos de amochamento com anestesia
e analgesia.

[ Realizar o registro do treinamento e incluir pelo menos estas
informacoes:

* Data do treinamento.

* Passo a passo de cada procedimento.

* PrescricGo médica para usar o anestésico e o analgésico (com tipo de
medicamento, dosagem, via de aplicacdo e periodo de tratamento).

* Nome, assinatura e carimbo do médico veterindrio responsavel.

* Nome e assinatura dos funciondrios que participaram do freinamento.

@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

Procure realizar o amochamento dos bezerros, de preferéncia, entre

0 15° e 0 30° dia de vida dos animais. Apds esse periodo, quando o
corno se desenvolve, so é possivel remové-lo com a descorna — e esse
procedimento vai contra os principios do bem-estar animal.

@ DICA!

Para registrar o treinamento de amochamento, siga o modelo
contido no Caderno de Registros, na tabela Registro de

treinamento de amochamento de bezerros.

19



- 3.2 Suspensao da utilizacao de horménios/promotores de producdo

20

\ 2 l = -
E necessario para as categorias
= <
B P; ©

0 Assinatura do fermo de compromisso NAO USO DE OCITOCINA

E BST.
O Suspensdo total do uso de ocitocina e de somatotropina

bovina (BST) na propriedade.
O Nao possuir BST na propriedade.

@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

Em algumas situacoes, o médico veterindrio poderd recomendar o uso de
ocitocina, como no tratamento de retfencdo de placenta, hemorragias
uterinas e atonia uterina. Nesses casos, a ocitocina serd aceita, mas serd
necessario apresentar o receitudrio carimbado, assinado e datado pelo
médico veterindrio responsavel.

@ DICA!

Reduzir a utilizacdo de hormonios/promotores de crescimento
na producdo de leite vai além do bem-estar animal. Essa € uma
demanda crescente do consumidor de ladcteos, que estd cada vez

mais interessado em saber a origem do leite e como ele € produzido,
aumentando a busca por produtos naturais.

- 3.3 Contagem de células somaticas (CCS)

N P . L )
E necessario para as categorias
e

0 Que o resulfado da média geométrica para CCS dos frés
meses anteriores ao més da visita seja igual ou inferior a 400 mil
CCS/ml.

@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

Se vocé for um fornecedor novo ou com menos de trés meses de
fornecimento, o resultado avalioado serd o da média das andlises
realizadas até a data da auditoria.




CARITULO 4:

A utilizagdo de sémen sexado, bem como a realizacdo de TE ou
e n e'l'l C_O FIV, tem como objetivo o melhoramento genético do rebanho, o
que permite aumentar a produtividade animal em razdo de:

Melhoria da conversdo alimentar.

/ / _ - Aumento do numero de fémeas nascidas na fazenda.

Conseguente aumento do nimero de matrizes com melhor
potencial genético e produtivo em relacdo ao rebanho.
Diminuicdo do ndmero de animais machos nascidos na
fazenda.

E importante buscar um sistema de producdo cada vez mais
eficiente, principalmente nos dmbitos econdmico e ambiental
da propriedade. Assim, 0 melhoramento genético € mais um
adliado junto aos pilares de bem-estar animal, sustentabilidade e
agricultura regenerativa.

\ /- <z l -
E necessario para as categorias

~ : e

Realizar e comprovar a utilizacdo de sémen sexado, a
tfransferéncia de embrides ou a fertilizacdo in vitro em pelo
menos 20% de todas as vacas em lactacdo.

23




CAPITULO 5:

Ak ==\

e agricultura

’-‘;
1_
i
3

e

5.1.1. Uso racional do recurso hidrico

A dgua € um bem natural e essencial a todos os seres, € que o
ambiente coloca a nossa disposicdo para que usemos de forma

consciente e sustentavel.

o
Y

* Outorga € um instrumento legal que assegura o direito de uso dos
recursos hidricos, nos fermos e condicdes estabelecidos no referido ato

administrativo. Solicite a Outorga antes de fazer qualquer intervencdo
que va alterar o regime, a quantidade ou a qualidade de um corpo de

Agua, mesmo que de uso insignificante.

* Recomendamos a regularizacdo junto aos érgdos ambientais sobre o
uso de toda a dgua utilizada na propriedade, segundo a legislacdo

local vigente.

25



5.1.2. Instalagao de hidrometros

Tem como objetivo mensurar e promover o uso eficiente de dgua
na atividade leiteira, evitando o desperdicio.

E necessdrio para as categorias
BRONZE, e OURO

1 Recomendamos que toda a dgua utilizada na atividade leiteira
— para dessedentacdo e resfriamento de animais, limpeza de
equipamentos e instalacoes, irrigacoes etc. — seja mensurada
por hidrometros corretamente instalados.

[1Se ainstalacdo de hidrobmetros em todas as unidades
consumidoras de sua propriedade ndo for possivel em um
primeiro momento, priorize a instalacdo nas areas de maior uso,
como lavagem de equipamentos de ordenha e de instalacoes.

@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

Ao escolher um hidrémetro, leve em consideracdo a vazéo da dgua na
fubulacdo que serd mensurada, pois um hidrémetro mal dimensionado
pode diminuir a pressdo da rede de dgua e provocar o desabastecimento
em alguns locais da propriedade.

@ DICA!

Nas fontes de dgua que apresentam particulas sélidas (folhas,
gravetos, pedras etc.), procure instalar filtfros, garantindo as
condicdes adequadas de funcionamento do hidrbmetro e

aumentando sua vida Util.
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O armazenamento, o fratamento e a utilizacdo posterior dos
dejetos reduzem a poluicdo do meio ambiente. Além disso,

0s nutrientes provenientes da alimentacdo dos animais sGo
reciclados para produzir biomassa vegetal, conservando e
melhorando as propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas do solo.
Com essas medidas, o sistema se mantém altamente produtivo e
equilibrado.

Os dejetos podem ser manejados de diferentes formas,
dependendo de sua consisténcia.

/

E necessario para a categoria BRONZE

Se em sua propriedade o piso for raspado para retirar a maior
parte do esterco e lavado na sequéncia, ou se for feita apenas a
raspagem do piso sem lavagem, maneje o residuo solido (esterco)
seguindo estas recomendacoes:

E possivel realizar o amontoamento ou a compostagem.

A area de armazenamento precisa ter acesso restrito de pessoas
e animais.

Os dejetos podem ser armazenados diretamente sobre o solo,
tanto em locais fechados quanto em locais abertos e cercados.
E necessario cobrir o esterco com uma lona de pléstico (similar &
usada para silagem).




Para os dejetos liquidos — .. )
E necessario para as categorias

[ E necessario revestir o reservatério, para impedir o contato dos e OURO
dejetos com o solo e o escorrimento para o curso d’agua.

1 O reservatorio pode ser impermeabilizado com caixa de [ Analisar uma vez por ano os seguintes pardmetros dos dejetos
poliefileno, alvenaria ou geomembrana (manfa de liga bovinos (sdlidos e liquidos): matéria seca, nitrogénio, fosforo
plastica, eldstica e flexivel). e potdssio. Essa medida é necessdria para utiliza-los como

L1 O reservatdrio precisa ter capacidade para armazenar todos fertilizante corretamente.
0s dejetos produzidos pela atividade leiteira, sem risco de ] Coletar sob orientacdo técnica a amostra que serd enviada
fransbordar. ao laboratdrio.

L1 O destino do dejeto liquido deve ser condizente com o volume [] Documentar a data, o local e o nome do responsavel pela
de dgua residual, oriunda da limpeza dos equipamentos de coletqa, além do tipo de dejeto coletado (sdlido ou liquido).
ordenha e do tanque:

* Se o0 volume for alto, pode ser necessario canalizar a Para os dejetos sélidos
Agua para um sistema de tratamento de dejetos.
* Se o volume for baixo, a dgua residual deve ser confida Se em sua propriedade o piso for raspado para retirar a maior
em um sisfema de sumidouro, com acesso restrifo de parte do esterco e lavado na sequéncia, ou se for feita apenas a
pessoas e animais (Grea cercada), ou desfinada a um raspagem do piso sem lavagem, maneje o residuo sélido (esterco)
sisfena de irmgacao. seguindo estas recomendacoes:
1 A drea de armazenamento precisa ter acesso restrito
@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR! de pessoas e animais.
L1 Os dejetos podem ser armazenados diretamente sobre
*No caso de novas construcoes, fazé-las a uma distdncia de pelo menos o solo, tanto em locais fechados quanto em locais abertos

50 metros de fontes de dgua (nascentes, Pocos, lagoas, acudes etc.).

* Redlizar o fratamento dos dejetos de acordo com sua categorizacdo
(sdlidos ou liquidos).

* Se 0s dejetos liquidos ndo forem separados, fazer a contencdo da dgua
residual de limpeza do tangue e dos equipamentos de ordenha.

* Em épocas de chuvas intensas, redobrar os cuidados, para evitar que
escorra “agua suja” pelo terreno.

* Para dimensionar e construir adequadamente as esterqueiras, € preciso
procurar sempre o orgdo estadual que emite a licenca ambiental,
seguindo a legislacdo local.

» Consultar a agéncia ambiental de seu estado para saber se existe
alguma recomendacdo sobre o tempo minimo de armazenamento
dos dejetos liquidos e solidos.

e cercados.
L1 E necessario cobrir o esterco com uma lona de pldastico (similar
a usada para silagem).




Para os dejetos liquidos

- 5.3 Separacao de residuos e rejeitos e sua correta destinacao

1 E necessdrio revestir o reservatério, para impedir o contato dos
dejetos com o solo e o escorrimento para o curso d’agua.

L1 O reservatdrio pode ser impermeabilizado com caixa de
polietileno, alvenaria ou geomembrana (manta de liga
plastica, elastica e flexivel).

L1 O reservatoério precisa ter capacidade para armazenar fodos
0s dejetos produzidos pela atividade leiteira, sem risco de
fransbordar,

@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

* No caso de novas construcoes, fazé-las a uma distancia de pelo
menos 50 metros de fontes de dgua (nascentes, pocos, lagoas,
acudes efc.).

* Redalizar o tfratamento dos dejetos de acordo com sua categorizacdo
(sélido ou liquido).

* Utilizar, sempre que possivel, os dejetos bovinos na ferfilizacdo das
areas de lavoura e pastagens.

* Em épocas de chuvas intensas, redobrar os cuidados, para evitar que
escorra “agua suja” pelo terreno.

e Para dimensionar e construir adequadamente as esterqueiras, €
preciso procurar sempre o érgdo estadual que emite a licenca
ambiental, seguindo a legislacdo local.

* Utilizar produtos biodegraddveis para a limpeza do tanque e dos
equipamentos de ordenha.

* Se em sua propriedade a dgua residual de limpeza do tanque e dos
equipamentos de ordenha com detergentes biodegradaveis ndo for
canalizada para uma lagoa, destinar esses dejetos a uma darea de
sumidouro cercada e com acesso restrito de pessoas e animais.

» Consultar a agéncia ambiental de seu estado para saber se existe
alguma recomendacdo sobre o tempo minimo de armazenamento
dos dejetos liquidos e solidos.

Quando ndo sdo destinados adequadamente, os residuos
gerados nas propriedades rurais causam impactos ao meio
ambiente e & sadde humana e animal.

Separar e destinar correfamente os residuos reduz problemas
relacionados a saude das pessoas e evita a contaminacdo
da adgua, do solo e até dos alimentos produzidos na fazenda.
Além disso, ajuda a gerar renda por meio da reutilizacdo e da
reciclagem.

E necessdario separar os residuos de acordo com a classe (papel,
plastico, vidro, metal e orgdnico) e encaminhd-los para a

coleta seletiva. Os residuos perigosos (embalagens e residuos

de agrotoxicos, embalagens e residuos de medicamentos,
embalagens e residuos de oleo lubrificante, pneus etc.) devem
sequir as diretrizes de logistica reversa (coleta realizada pelos
fornecedores, comerciantes ou fabricantes), para evitar danos ao
meio ambiente.

\ 4 = -
E necessario para as categorias
~‘ o e OURO

[ Separar correfamente os residuos entre reciclaveis e Nndo
reciclaveis, utilizando compartimentos identificados e
adequados para receber cada tipo de residuo/lixo produzido.

L1 Acondicionar adequadamente as embalagens dos residuos
perigosos (agrotoxicos, Oleo lubrificante, medicamentos etc.)
e utilizar os canais de logistica reversa para destind-los sem
causar danos ao meio ambiente.
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@ DICA!

Residuo é tfudo aquilo que ainda pode ser reaproveitado ou
reciclado, como papel, compostos orgdnicos, metais etc. Ja lixo, que
€ 0 mesmo que rejeito, é fudo aquilo que ndo tem mais nenhuma
utilidade e ndo pode ser reaproveitado nem reciclado.

Sabemos que muitas vezes as propriedades rurais encontram
dificuldades para destinar correfamente os residuos e o lixo. Ainda

assim, aconselhamos que vocé busque meios de descarta-los de
mManeira adequada.

Boas opcdes sdo encaminhar os residuos para centros de friagem e
reciclagem, fazer a compostagem do material orgdnico e descartar
o lixo em aterros sanitarios legalizados.

- 5.4 Cadastro Ambiental Rural (CAR)

34

E necessdrio para as categorias
BRONZE, PRATA e OURO

[ Apresentar o recibo de inscricdo do CAR no momento
da auditoria.

LI Implementar acdes para conservagcdo, manejo e
recomposicdo de Areas de Preservacdo Permanente (APP)
e de Reserva Legal (RL). Para isso, siga a legislacdo de
protecdo da vegetacdo nativa, definida pelo novo Codigo
Florestal. Assim vocé garantird a regularizacdo ambiental de
sua propriedade.

Definicoes

« Area de Preservacdo Permanente (APP)
E a drea protegida, coberta ou ndo por vegetacdo nativa, com a funcdo
ambiental de preservar os recursos hidricos, a paisagem, a estabilidade
geoldgica e a biodiversidade, facilitar o fluxo génico de fauna e florg,
proteger o solo e assegurar o bem-estar das populacdes humanas.

* Reserva Legal (RL)
E a drea localizada no interior de uma propriedade ou posse rural, com a
funcdo de assegurar o uso econdmico e sustentavel dos recursos naturais
do imdvel rural, auxiliar na conservacdo e reabilitfacdo dos processos
ecoldgicos e promover a conservacdo da biodiversidade, bem como o
abrigo e a protecdo da fauna silvestre e da flora nativa.

@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

Ndo deixe de fazer o Cadastro Ambiental Rural, obrigatdrio para

todos os imdveis rurais. O CAR reldne as informacdes ambientais da
propriedade, sendo uma ferramenta importante para auxilid-lo nos
processos de regularizacdo ambiental de sua fazenda.
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5.5 Agricultura regenerativa

Agricultura regenerativa € um modelo de sistema que:

[ Utiliza técnicas que alteram positivamente a sadde do solo.
[ Reduz a dependéncia de insumos quimicos.
L1 Contribui para reduzir as emissdes de Gases do Efeito Estufa
(GEE) causadas por:
e Consumo de combustiveis (por meio da reducdo de
operacoes agricolas).
* Manejo do solo.
* Uso de fertilizantes e defensivos quimicos.

Os sistemas de producdo regenerativos também contam com a
biodiversidade agricola, ou seja, a variedade e a diversificacdo
dos animais, plantas e microrganismos utilizados diretamente ou
indiretamente para a alimentacdo e a agricultura.

A biodiversidade agricola inclui colheitas, rebanhos e os diversos
recursos genéticos e de espécies utilizados para a alimentacdo
e a producdo de forragem. Ela aumenta a produtividade da

fazenda e a disponibilidade de dgua no solo, contribuindo para o

controle bioldgico de pragas e o aumento do ndmero de insetos
polinizadores.

5.6 Preparo minimo do solo

O preparo minimo do solo apresenta menor nimero de
operacdes ou de manejos quando comparado Ao preparo
convencional (aracdo e gradagem). Ele pode ser realizado

de duas maneiras: cultivo minimo ou plantio direto. Ambos
reduzem o revolvimento do solo e permitem a manutencdo de
cobertura vegetal na superficie (plantas de cobertura que, apds
dessecacdo, formam a palhada, cobrindo o solo).
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Vantagens

* Protecdo do solo contra erosdo.

* Aumento da afividade dos microrganismaos.

* Conservacdo da umidade.

* Sequestro de carbono pelas plantas de cobertura.

* Aumento dos teores de matéria organica.

* Liberacdo de nutrientes pela decomposicdo da palha.

* Reducdo daincidéncia de plantas daninhas, insetos-pragas,
doencas e nematoides.

* Reducdo das operacoes de preparo de solo (como aracdo
e gradagem).

* Reducdo dos custos de producdo (menor custo para o preparo).

* Reducdo da inversdo e da desestruturacdo das camadas do solo.

* Menor perda de nutrientes e de umidade por revolvimento.
* Maior sustentabilidade.

- 5.7 Plantas de cobertura

E necessdrio para a categoria PRATA

1 Adotar o preparo minimo do solo em pelo menos 30% da drea
de cultivo anual.

E necessdrio para a categoria OURO

1 Adotar o preparo minimo do solo em mais de 50% da drea de
cultivo anual.

A cultura de cobertura € uma alternativa sustentavel, que
consiste em culfivar plantas que criam uma camada de protecdo
para o solo (palhada ou cobertura morta). Ela reduz os efeitos dos
Processos erosivos e a lixiviacdo de nutrientes. Pode ser feita com
uma, duas ou mais espécies dentro de uma mesma dareq.,

Vantagens

» Cobertura do solo com grande capacidade de producdo de
massa verde, reduzindo a incidéncia solar sobre a superficie e,
consequentemente, as perdas de dgua por evaporacdo.

* Reducdo da proliferacdo de plantas daninhas, insetos-pragas,
doencas e nematoides.

* Protecdo do solo contra variacoes bruscas de temperatura.

* Aumento da capacidade de retencdo de nutrientes no solo.

* Protecdo contra erosQo e lixiviagcdo.

* Aumento da biodiversidade.

 Possibilidade de utilizacdo na entressafra.

* Possibilidade de algumas planftas atuarem para melhorar a
qualidade fisica do solo, por causa de seu sistema radicular
denso, profundo e bem desenvolvido.

@ DICA!

Utilizar leguminosas como cultura de cobertura tem uma vantagem
extra: a fixacdo bioldgica de nitrogénio realizada por esse tipo

de planta. Exemplos: lablab, feijdo guandu, mucuna, amendoim
forrageiro, entre outras.

No entanto, a cobertura morta dessas plantas tende a ser menos

persistente, por causa da menor relacdo C/N, qguando comparada
a cobertura morta de plantas de maior relacdo C/N (exemplos:
gramineas aveia-preta, azevém, milheto e braquidria).
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- 5.8 Pastagens mulliespécies

@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

Escolha a planta de cobertura que vai utilizar levando em consideracdo No cultivo multiespécies, as pastagens sdo formadas por espécies
as condicoes climaticas e o perfil de solo de sua propriedade. Para diferentes coexistindo no mesmo espaco, ndo necessariamente
isso, procure sempre um profissional qualificado da area que ofereca no mesmo periodo. As espécies de forrageiras escolhidas

orientacdes técnicas. . . " . .
¢ precisam ter potencial nutritivo para os animais €/ou para o solo.

Quando realizado de forma correta, o cultivo multiespécies:

y ) [1 Intensifica a producdo de biomassa por drea.
- E necessario para a categoria OURO (1 Aumenta a produtividade de forragem por drea.
L] Aumenta o valor nutritivo do pasto.

(] Cultivar plantas de cobertura em pelo menos 30% das terras 1 Colabora para aumentar a produtividade animal.

de cultivo anual.

PN

~.

E necessdrio para a categoria

1 Cultivar na mesma area no minimo trés tipos diferentes de
espécies, entre eles obrigatoriamente pelo menos um tipo de
planta leguminosa, em mais de 25% das pastagens.

E necessdrio para a categoria OURO

1 Cultivar na mesma drea no minimo trés tipos diferentes de
espécies, entre eles obrigatoriamente pelo menos um tipo de
planta leguminosa, em mais de 50% das pastagens.

@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

Para receber a certificacdo, adote pelo menos um destes sistemas:
plantas de cobertura e/ou pastagens multiespécies.




@ DICA!

Cada propriedade apresenta caracteristicas especificas e condicoes
dnicas para o desenvolvimento de cada pratica, principalmente
quanto as condicdes edafoclimdaticas e ao perfil tecnoldgico de seu
sistema de producdo. Por isso, procure orientacdo técnica sobre as

espécies mais recomendadas para seu sistema e sobre as praticas
corretas de manejo, para obter o melhor retorno econdmico e
produtivo da area e dos animais.

Evidéncias e controles da agricultura regenerativa

* Registre as datas de semeadura e de colheita, além dos tipos
de cultura:

- O que utilizou?
* \erifique os tipos de cultura utilizados:
- Mais de 50% das dreas produtivas devem ter pelo menos
frés culturas em um periodo de trés anos.
* Apresente nota fiscal de compra das sementes de algum tipo
de planta de cobertura.
* Registre os tipos de cultura escolhidos e utilizados (notas fiscais
e/ou fotos):

- Utilize leguminosas e plantas de folha larga como
consorcio.

42

- 5.9 Rotacao de culturas

A rotacdo de culturas € uma técnica baseada na alterndncia
anual de diferentes culturas em uma mesma dArea. Seu principal
objetivo € buscar um ambiente mais sustentavel, reduzindo

a exaustdo do solo e aumentando sua conservacdo e
produtividade, além do propdsito comercial.

Vantagens

* Manutencdo da fertilidade.

* Aumento da produtividade.

* Controle de processos erosivos.

* Diminuicdo da exaustdo do solo.

* Melhora das condicdes fisicas, quimicas e bioldgicas do solo.

* Auxilio no controle de plantas daninhas, doencas e insetos-
pragas.

* Viabilidade do plantio de base, uma vez que a rotacdo de
culturas € uma de suas premissas.

E necessario para a categoria PRATA

L1 Cultivar dois tipos diferentes de culturas, em um periodo de
quatro anos, em mais de 30% das terras agricolas.

E necessdrio para a categoria OURO

L1 Cultivar trés tipos diferentes de culturas, em um periodo de trés
anos, em mais de 50% das terras agricolas.
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@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

A rotacdo de culturas € um item ndo aplicavel a propriedades
que tenham somente area para pastagem. Por definicdo, ela é a
altern@ncia de culturas a cada um ano agricola na mesma drea.

AREA 01: € uma drea de lavoura da fazenda onde serd feita a
rotacdo de diferentes culturas entre os periodos de safra ou entre

0s periodos de safrinha.

Exemplo 1:

ROTACAO DE CULTURAS EM PERIODOS DE SAFRA

Safra 2021: plantio da
cultura A na drea 01

F: A

Safrinha 2021: plantio da
cultura B na drea 01

4 )

Exz 3

Safra 2022: plantio da
cultura C na area 01

4 ™ 4

e e e
NEAEAE

Safrinha 2022: plantio da
cultura B na area 01

~

- J - J
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Exemplo 2:

ROTACAO DE CULTURAS EM PERIODOS DE SAFRINHA

Safra 2021: plantio da
cultura B na drea 01

Safrinha 2021: plantio
da cultura € na drea 01

) 4 )

AEAEAE
AEAEAE

-

&&

- J - J

Safra 2022:; plantio da
cultura B na area 01

Safrinha 2022: plantio
da cultura A na drea 01

F: =3

4 )

&&

&&

T
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@ FIQUE ATENTO, PRODUTOR!

Quando vocé ndo fizer o plantio de saffinha em sua propriedade,
considere apenas a rotacdo/alterndncia de culturas nas épocas de
safra e/ou a consorciacdo com outras espécies, lembrando-se sempre
da importéncia de ter cobertura do solo na época de entressafra.

- 5.10 Protecao do solo

@ DICA!

Ao escolher uma espécie para rotacdo, é importante que ela
apresente boa capacidade de protecdo do solo e ndo seja
hospedeira das mesmas pragas e doencas da cultura anterior.
Do mesmo modo, a espécie escolhida deve atender diferentes

exigéncias nutricionais e proporcionar alta producdo de fitomassa,
aumentando fambém a reposicdo da matéria orgdnica.

Evidéncias e coniroles

* Registre a(s) cultura(s) utilizada(s), por area e por ano, No
periodo de frés anos. Exemplo:
- Gleba A — drea total de 13 ha, no ano de 2021, com
plantio de milho na safra.
* \erifique os tipos de cultura utilizados:
- Mais de 50% das areas produtivas devem ter pelo menos
frés culturas diferentes em um periodo de rés anos.
* Apresente nota fiscal de compra das sementes de todos 0s 1ipos
de culturas utilizados.
* Ndo se aplica a propriedades sem cultura anual.
- Somente pastagem.

Muitos sistemas de exploracdo agricola tém acelerado o processo
de degradacdo do solo, desequilibrando suas caracteristicas
fisicas, quimicas e bioldgicas, e afetando seu potencial produtivo.

Para proteger o solo, ele precisa ser minimamente preparado,
com a menor movimentacdo possivel e um numero reduzido

de operacoes. Além disso, 0s residuos culturais precisam ser
mantidos sobre a superficie, total ou parcialmente. Isso colabora
para a sustentabilidade ambiental, podendo resultar em maior
economiq.

E necessdrio para as categorias
PRATA e OURO

[ Que o solo seja coberto por residuos culturais e/ou plantas de
cobertura durante mais de dez meses do ano.

@ DICAS!

e Se possivel, infroduza fambém arvores nos consorcios silvipastoris ou
agrossilvipastoris (sistema ILPF). Elas protegem o solo, proporcionam
conforto aos animais e favorecem o sequestro de carbono.

* As pastagens sdo consideradas coberturas permanentes do solo,
pela existéncia de algum tipo de espécie recobrindo as dreas.
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Para haver uma agricultura sustentavel, € necessario utilizar os
corretivos e fertilizantes de forma adequada, conciliando a
preservacdo dos recursos naturais e a expressdo da capacidade
produtiva das culturas.

Para a elabora¢cdo de um correto plano de fertilizacdo, o
produtor deve atentar a estes quatro principios:

Serdo utilizados os corretivos e fertilizantes adequados?
Serdo aplicadas as quantidades adequadas de corretivos e
fertilizantes?

A calagem e a fertilizacdo serdo realizadas nos momentos
corretos?

A aplicacdo serd realizada no local correto?
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E necessario para a categoria OURO

1 Adotar pelo menos trés dos quatro principios informados
anteriormente.,

L) Registrar a data, o tipo, a quantidade e o método de
aplicacdo de todos os fertilizantes, quimicos ou organicos,
utilizados nas areas de lavouras e de pastagens.

L1 Utilizar os dejetos bovinos para a fertilizacdo das dreas de
lavouras e de pastagens.

L1 Realizar andlise anual dos dejetos bovinos, sélidos ou liquidos,
que serdo aplicados nas dreas de lavouras e de pastagens.

Evidéncias e controles

* Faca a andlise quimica do solo e a recomendacdo

agrondmica:
- Em grandes dreas, o ideal € fazer a andlise por area (por
gleba).

* Apresente nota fiscal de compra de todos os corretivos e
fertilizantes utilizados.

* Registre o resultado da andlise dos dejetos, solidos ou liquidos,
que serdo aplicados nas areas de lavouras.

- 5.12 Manejo Integrado de Pragas (MIP)

O Manejo Integrado de Pragas (MIP) € uma forma de controle
de pragas com o objetivo de preservar e/ou aumentar os fatores
de mortalidade natural de pragas. Ele se dd pelo uso integrado
de métodos de controle embasados em pardmetros técnicos,
econdmicos, ecoldgicos e socioldgicos. Esse manejo também é
conhecido como Manejo Ecolégico de Pragas (MEP) ou Manejo
Agroecologico de Pragas (MAP).

Um dos alicerces do MIP € o monitoramento constante das
lavouras, para identificar precocemente a doenca e/ou praga
presente(s) na cultura. Assim, se necessario, € possivel realizar
medidas de infervencdo e controle de maneira adequada,
com local, dose e tempo/frequéncia apropriados.

Em um sistema convencional de controle, esse manejo é feito
pelos métodos quimicos. No entanto, o MIP vai muito além dessa
opcdo, incluindo procedimentos e técnicas mais sustentdveis e
Menos ONerosas, CoOmMo NOs exemplos a seguir.

5.12.1. Procedimentos e técnicas para o MIP

[1 Controle cultural: acdes com o objetivo de reduzir a
disponibilidade de alimentos para as pragas, de forma
preventiva e permanente. Exemplos:

* Rotacdo de culturas.

e Escolha correta da época de plantio e colheita.

* Distribuicdo de restos da cultura anterior.

e Cultura no limpo.

* Poda.

e Controle de adubacdo e irrigacdo.

e Cultivo minimo/plantio direto e outros sistemas de cultivo.

o1



52

[1 Controle bioldgico: acdes que visam preservar os inimigos
naturaqis para controle das pragas identificadas, efetuando
a liberacdo monitorada de predadores, parasitoides ou
utilizando bioinseticidas (Bt) ou baculovirus (virus patogénicos
para insetos).

L1 Controle comportamental: manejo com base em sinais
quimicos entre 0s organismos, ou seja, uso de feromaonios,
plantas repelentes, armadilhas e semiogquimicos.

1 Controle genético: controle populacional da praga por
meio da insercdo de organismos da mesma espécie, porém
geneticamente modificados, para reduzir seu potencial
reprodutivo.

L1 Controle varietal: escolha de variedades resistentes ou de
cultivares hibridos adaptados para a regido.

[1 Controle quimico: utilizacdo de inseticidas seletivos que atinjam
somente as pragas, mantendo vivos seus inimigos naturais e os
polinizadores. E importante considerar a rotacdo/alternéncia
de principios ativos do produto utilizado, para evitar a selecdo
de bidtipos resistentes aos produtos quimicos.

5.12.2 Cinco principios do MIP

L1 Monitoramento apropriado de doencas e pragas.
1 Medida de intervencdo apropriada.

1 Dose apropriada.

] Tempo apropriado.

] Local apropriado.

E necessario para a categoria OURO

1 Implementar pelo menos trés dos cinco principios do MIP.

Evidéncias e controles

Registrar, por drea e por ano, o tipo de pesticida utilizado dentro
do periodo de trés anos. Exemplo:
* Gleba A - drea total de 13 ha, no ano de 2021, com uso
na safra do inseticida X (quantidade em kg/ha e critérios
de utilizacdo), em tantos % da area produtiva (lavoura ou
pastagem).

5.13 Biodiversidade e uso da terra

A biodiversidade agricola é a variedade e a diversificacdo dos
animais, plantas e microrganismos ufilizados diretfamente ou
indiretamente para alimentacdo e agricultura. Inclui colheitas,
rebanhos, diversidade dos recursos genéticos e das espécies
utilizadas para a alimentacdo e a producdo de forragem.
Proporciona o aumento da produtividade e maior disponibilidade
de dgua no solo, contribuindo para o controle biolégico de
pragas e o aumento do ndmero de insetos polinizadores.

Definicoes

« Area de Preservacdo Permanente (APP)
E a drea protegida, coberta ou ndo por vegetacdo nativa ou naturalizada,
com as seguintes funcdes ambientais:
- Preservar os recursos hidricos.
- Preservar a paisagem.
- Preservar a estabilidade geoldgica.
- Preservar a biodiversidade.
- Facilitar o fluxo génico de fauna e flora.
- Proteger o solo.
- Assegurar o bem-estar das populacdes humanas.

* Reserva Legal (RL)
E a drea localizada no interior de uma propriedade ou posse rural, com
as seguintes fungoes:
- Assegurar o uso econédmico de modo sustentdvel dos recursos naturais do
imovel rural.
- Auxiliar na conservacdo e na reabilifacdo dos processos ecoldgicos.
- Promover a conservacdo da biodiversidade.
- Promover o abrigo e a protecdo da fauna silvestre e da flora nativa.
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E necessario para a categoria

[1 Ter pelo menos 5% da drea agricola sob habitat de
biodiversidade ou sistemna agrofiorestal.

- 5.14 Capacitacao

‘\
» > E necessario para as categorias e

1 Aplicar a ferramenta de avaliacdo de agricultura regenerativa.

O chamado FAT (do inglés Farm Assessment Tool) € o checklist
da NESTLE para medir o nivel de agricultura regenerativa de
uma propriedade.

1 Oferecer treinamento sobre os principios bdsicos
da agricultura regenerativa ao fornecedor de leite.

)






